Visolie 1400 TG met D3

De kracht van Visolie 1400 TG° met D3

Hoogst gedoseerde visolie (560 mg EPA en 420 mg DHA) per softgel
Natuurlijke en beste opneembare triglyceride-vorm

Uiterst duurzaam door Friend of the Sea-certificaat

Geen visachtige oprispingen

25 mcg (1000) IE vitamine D3

Beschrijving

Staat er bij jou minimaal twee keer in de week vette vis op het menu? Uit onderzoek blijkt dat de meeste Nederlanders
dit bij lange na niet halen. Dat is zorgelijk, want ons lichaam kan de omega 3-vetzuren EPA en DHA niet zelf aanmaken.
Daarom noemen we deze vetzuren ook essentieel. Ze zijn goed voor o.a. het hart, de bloeddruk, en triglyceridenspiegel.*
Onze Visolie 1400 capsules bevatten een hoge dosering van maar liefst 560 mg EPA en 420 mg DHA uit 1.120 mg omega
3. Dat komt neer op een uitzonderlijk hoge concentratie van meer dan 80% werkzame stof!

Bij het ontwikkelen van omega 3-supplementen moeten we de werkzame stoffen EPA en DHA scheiden van de andere
vetzuren. Dat kan op twee manieren. De eerste is de gemakkelijkste en goedkoopste, maar de zogenoemde ethylesters
die dit ontrekkingsproces vormt zijn ook minder goed opneembaar. Voor de opname van deze omega 3 heeft ons
lichaam namelijk nog de stof glycerol nodig. Wanneer dit nutriént echter niet in voldoende mate aanwezig is binnen je

gestel dan neemt je lichaam de omega 3 dus ook niet efficiént op.

Tijdens het tweede (hoogwaardige) proces zet men de stoffen terug in de originele molecuulstructuur, oftewel
triglyceriden. Dit is de natuurlijke vorm van omega 3 met de hoogste biologische beschikbaarheid. Dat betekent dat ons
lichaam deze vorm het beste opneemt, zonder de noodzaak van hulpstoffen. Daarom bevat onze Visolie 1400° TG ook
uitsluitend triglyceriden. Als aanvulling op deze hoog gedoseerde formule hebben we maar liefst 25 mcg vitamine D3
toegevoegd.

De meeste mensen hoeven met het gebruik van de Visolie 1400 TG en één van onze Multi Dag & Nacht-supplementen
dus ook geen extra vitamine D meer te slikken.

. . X *
Bovendien werkt de zonnevitamine goed samen met Samenstelling per dosering (1 softgel capsule): i

omega 3. Vitamine D is namelijk net als vitamine E Diepzeevisolieconcentraat (GoldenOmega®) | 1400 mg o
een antioxidant, die de oxidatie van olie tegengaat. Totaal omega-3-vetzuren (T6*) 120 mg o
Wanneer olie oxideert, wordt het niet alleen ranzig, Waarvan:

maar gaat ook de kwaliteit ervan achteruit. Hierdoor EPA (omega-3) 560 mg o
krijg je vaak last van visachtige oprispingen, waarbij DHA (omega-3) 420 mg =
je de olie als het ware opboert. Dit is dus niet het Vitamine D3 (cholecaliciferol) 25meg | 500%
geval bij onze Visolie 1400 TG! Vitamine E (D-alfa-tocoferol) bmg | 42%

* Referentie inname ** Geen Rl vastgesteld
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v/ Glutenvrij  +/ Lactosevrij

VITAKRUID’
VITAKRUID'

Daarnaast is vitamine D3 goed voor de
calciumhuishouding en daarmee het behoud
van sterke botten.* Ook is het belangrijk voor
het celdelingsproces en heeft het een positieve
invloed op het imuunsysteem.* Een sterke
combinatie dus!

90 SOFTGEL CAPSULES

Inhoud Inhoud
60 softgel capsules 90 softgel capsules

De olie van ons supplement is gewonnen uit BTW BTW

100% ansjovis, een niet-bedreigde vissoort. Dit in Laag (9%) Laag (9%)
tegenstelling tot onder andere makreel, kabeljauw

en beekforel, die vaak als basis gelden voor Artikelnummer Artikelnummer
visoliesupplementen. Deze soorten zijn onderdeel 91848 92203

van de meest recente rode lijst van bedreigde Z-indexnummer Z-indexnummer
diersoorten en dus verre van duurzame opties. 17052858 17153212

Daarnaast hebben ansjovissen van nature een

korte levensduur en vangt onze leverancier Golden

Omega ze in hun natuurlijk habitat, namelijk bij de

kust van Chili. Dit zijn de meest visrijke wateren Ware grootte softgel capsule
wereldwijd. Gerenommeerd leverancier Golden -

Omega beschikt bovendien over alle belangrijke

duurzaamheidscertificaten, waaronder Green-e®, o

IFOS®, Friend of the Sea® en Marin Trust®. o T ‘1\7‘ T ""2\‘ R

Z13A

De omega 3-ontwikkelaar is gevestigd in Chili, waardoor zowel de visvangst als

het productieproces tot supplement gecentraliseerd plaatsvindt. Zo voorkom je

het onnodig verschepen van producten en dus de uitstoot van extra CO2. Als laatste gebruikt GoldenOmega® enkel
elektriciteit van duurzame energiebronnen, zoals zonnepanelen en windmolens. Ook stimuleert de ontwikkelaar
plastic-vrije kusten met het Olas Zero Plastico-project.

Naast de duurzame winning van de omega 3-olie, is ook het productieproces tot visoliesupplement veilig, puur

en duurzaam. Dit gebeurt namelijk onder toezicht van Orivo®, een laboratorium gespecialiseerd in authentieke en
duurzame zee-producten. Zo waarborgen ze dat onze visolie volledig vrij is van verontreinigde stoffen die soms
onbedoeld in voedingsmiddelen terechtkomen. Denk hierbij aan zware metalen zoals lood. Om een voorbeeld te
schetsen: volgens de Europese richtlijnen mogen producten op basis van vis maximaal 0,3 mg lood per kg bevatten.
Uit het Certificate of analysis (zie afbeelding) van ons visoliesupplement blijkt dit aandeel minder dan 0,008 mg te

zijn. Dat is dus bijna veertig (!) keer minder. Orivo® is daarnaast NSF®, SAFE® en NASC® gecertificeerd.

Bovendien heeft onze visolie een uitzonderlijk lage ToTox-oxidatiewaarde van minder dan 5. Hoe lager de ToTox-
waarde, hoe verser de olie. De Europese richtlijn ligt op 26, dus onze Visolie 1400® TG met D3 ligt maar liefst vijf
keer lager. Deze lage waarde garandeert dus de kwaliteit van de olie en zorgt er ook voor dat je geen last hebt van
visachtige oprispingen. Het resultaat is dan ook een volledig transparante vloeistof. Zo ben je verzekerd van een
zichtbaar puur en veilig supplement!
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ViSOIie 1400 TG® met D3 (vervolg)

Dosering

Neem 1capsule per dag. Houd u aan de
aanbevolen dosering.

Veiligheid

Dit voedingssupplement is niet geschikt voor
kinderen tot en met 10 jaar (wettelijk verplichte
melding i.v.m. > 20 mcg vitamine D3).

Buiten bereik en zicht van jonge
kinderen houden. Droog, donker en op
kamertemperatuur bewaren (15-25 °C).

100%
Ansjovis

v/ Niet-bedreigde
vissoort

ToTox <5
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Ingrediénten

Diepzeevisolie-TG-concentraat (GoldenOmega®,
uit Zuid Pacific ansjovis) (vis), softgel capsule
(gelatine, glycerine, water), Vitamine E (anti-
oxidant), Vitamine D3 (cholecalceferol).

Bevat geen

GMO, gluten, gist, lactose, suiker,
kunstmatige kleurstoffen, smaakstoffen of
conserveringsmiddelen.

Omega 3 >80%
1120 mg per softgel
560 mg EPA & 420 mg DHA

25 mcg vitamine D3
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v/ Glutenvrij +/ Lactosevrij

* Goedgekeurde gezondheidsclaims:

EPA en DHA zijn goed voor het hart bij een dagelijkse inname van 250 mg EPA/DHA.

EPA en DHA zijn goed voor de triglyceridengehalten in het bloed bij een dagelijkse inname van 2 gram EPA/
DHA. Aanvullende dagelijkse inname EPA/DHA mag niet boven de 5 gr liggen.

EPA en DHA zijn goed voor de bloeddruk bij een dagelijkse inname van 3 gram EPA/DHA. Aanvullende
dagelijkse inname EPA/DHA mag niet boven de 5 gr liggen.

DHA is goed voor het gezichtsvermogen, de hersenen en de triglyceridenspiegel. Bij een minimale inname
van 250 mg DHA per dag.

e De inname van DHA door de moeder, draagt bij tot een goede ontwikkeling van de ogen van de foetus en bij
zuigelingen die borstvoeding krijgen. Bij een minimale inname van 250 mg DHA per dag.

De inname van DHA door de
moeder draagt bij tot de normale
ontwikkeling van de hersenen

bij de foetus en bij zuigelingen

die borstvoeding krijgen. Bij een
minimale inname van 250 mg DHA
per dag.

Vitamine D bevordert een goed
calciumgehalte in het bloed, is

goed voor de calciumhuishouding D
en verhoogt de calciumopname in
de botten. i
e Vitamine D speelt een rol bij {3 De omega 3 uit
botaanmaak, is goed voor het { { Visolie Forte 1400
skelet en voor het behoud van l‘ Q TG komt uit
sterke botten. 5 ) ansjovis afkomstig
e Vitamine D is goed voor het uit de meest
celdelingsproces en speelt een rol \ visrijke wateren
in weefselgroei en ontwikkeling. ( wereldwijd.

Vitamine D heeft een positieve
invloed op het immuunsysteem.
Vitamine D is goed voor de spieren
en sterke tanden.

Vitamine E heeft een anti-
oxidatieve werking.
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